T08-01 MOULINS LES METZ ®
Du 09/03/2026 au 13/03/2026
-

Menu

Salade de perles - vinaigrette

Sauté de poulet (VF) 0 - sauce supréme
/Emincé végétarien - Sauce supréme
Haricots verts a I'ail

Yaourt Bio sucré D©

Fruit de saison

Salade iceberg - aux ceufs - Vinaigrette
Dhal de lentilles Corail Bio @
Riz Bio @ - Sauce dhal

Carré de I'Est ©
Mousse au chocolat
/Flan chocolat

Chou rouge Bio - vinaigrette ecloo)

Réti de porc* (VPF) 0 - sauce 3 la créeme
/Quenelles - Sauce a la creme

Blé

Fromage frais ail et fines herbes

Compote pomme banane 0

Carottes Bio rapées 0. vinaigrette
Spaghettis Bio @ - Bolognaise (Boeuf haché BBC) @9
/Spaghettis Bio . Bolognaise végétarienne (égrené de pois Bio) @

Emmental Bio rapé @
Cake marbré chocolat vanille

Betteraves rouges Bio - vinaigrette @
Gratin de poisson - en sauce
/Oeufs dur - béchamel

Pommes de terre © - Petits pois (@
Camembert royal [
Banane Bio @

Vendredi

Menus susceptibles de variation selon I'approvisionnement et de contenir des substances ou dérivés

0O Origine France D gio © Régional © plat signature (@ Produit labellisé pouvant entrainer des allergies ou intolérances
* Contient du porc
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® T08-01 MOULINS LES METZ »
& Du 02/03/2026 au 06/03/2026
Y

Menu du mercredi 04 Mars 2026 : TOUT SCHUSS

Menu

Velouté de potiron

Hachis parmentier a I'égrené de pois
Emmental Bio @

Fruit de saison

Salade - arlequin (carottes, chou rouge et mais) - Vinaigrette
Sauté de Poulet (R) © - Sauce facon basquaise

/Emincé végétarien - Sauce facon basquaise

Riz Bio @

Fromage frais nature

Créme dessert chocolat Bio @©

Salade verte - Vinaigrette
Croziflette (Crozets Bio, lardons*) (fromage a part) . Fromage a tartiflette L)

[Croziflette végétarienne (Crozets Bio) (fromage a part) D Fromage a tartiflette (2
Suisse aux fruits
Muffin aux myrtilles

Céleri Bio - mayonnaise o0

Potée Lorraine (Saucisse fumée CE2*)

/Roulé végétal

Légumes potée (Pommes de terre, carottes Bio, navets, chou) OO . Bouillon de légumes

Fromage blanc sucré HVE 00
Fruit de saison

Salade iceberg - Vinaigrette

Dos de colin d'Alaska © - Sauce tomate
JOmelette CE2 © - Sauce tomate
Semoule Bio @ - Epinards béchamel @
Brie ©

Compote pomme ()

Vendredi
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D5 © Régional @ Produit labellisé v Contiont d
ontient du porc



